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Stadt Oelde 
Die Bürgermeisterin  

 
 

Sitzungsvorlage 
M 2023/500/5583 

öffentliche Sitzungsvorlage 
 
 

Federführung 
Fachdienst Soziales, Familien, Senioren 

Auskunft erteilt Herr Jan Bräutigam 
Telefon  02522 / 72-113 
E-Mail   jan.braeutigam@oelde.de 
 
 
 
   

 Sachstandsbericht Seniorenarbeit und Ehrenamtsförderung  
   

 
 
 

   Beratungsfolge  Zuständigkeit Termin 

 Ausschuss für Soziales, Familien, Senioren und 
gesellschaftliche Teilhabe  

 Kenntnisnahme 28.09.2023 

 
 
   

 Beschlussvorschlag  
   

 
 

Der Ausschuss für Soziales, Familien, Senioren und gesellschaftliche Teilhabe nimmt den 
Sachstandsbericht zur Seniorenarbeit und Ehrenamtsförderung zur Kenntnis.  
 
 
   

 Sachverhalt  
   

 
 

Waren der Winter 2022 und das Frühjahr 2023 teilweise noch von den Ausläufern der 
Corona-Pandemie und den damit verbundenen Einschränkungen geprägt, so konnte die 
Arbeit im Sachgebiet Seniorenarbeit und Ehrenamtsförderung im Verlauf des Frühjahres 
2023 wieder vollumfänglich aufgenommen werden. 
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1. Sachbericht Seniorenarbeit 
 
Das Jahr 2022 endete für alle ehrenamtlichen Mitglieder des SeniorenForums im Dezember 
2022 mit einem „Dankeschön-Frühstück“ im Café und Restaurant am See „Heinrichs Enkel“. 
Von Frau Bürgermeisterin Karin Rodeheger wurde in diesem Rahmen der Engagementpreis 
80plus an zehn ehrenamtliche Mitglieder des SeniorenForums in Form einer Urkunde und 
eines Präsentes verliehen. 
 
Auf Einladung der Vorsitzenden, Frau Hildegard Stoffer, treffen sich das SeniorenForum 
Oelde und der Fachdienst Soziales, Familien und Senioren zu regelmäßigen Vierteljahres-
gesprächen. Diese fanden im Frühjahr und im Sommer 2023 bereits statt, das Viertel-
jahresgespräch für den Herbst 2023 ist bereits in Planung.  
 
Im Rahmen der vierteljährlichen Gespräche berichteten die Gruppen des SeniorenForums 
über ihre Tätigkeiten: 
 
Spieletreff 
 

Im Dezember 2022 schloss der Spieletreff das Jahr mit einer Weihnachtsfeier ab, bevor er im 
Frühjahr 2023 wieder voll durchstartete. Wöchentlich nehmen ca. 50 – 60 Personen am 
Spielenachmittag teil. Es wurden zwei Bushaltestellen in Oelde eingerichtet, um den 
Seniorinnen und Senioren im mittlerweile höheren Alter, die durch fehlende eigene Mobilität 
eingeschränkt sind, die Möglichkeit zu geben, an dieser Veranstaltung teilzunehmen. 
 
Im Sommer 2023 nahmen rund 60 Personen an einem Sommerfest teil. Abgerundet wurde 
dieser Nachmittag durch musikalische Untermalung der Seniorenband. Finanziert werden die 
Weihnachtsfeier und das Sommerfest seit Jahren durch eine großzügige Spende von Frau 
Karin Bils. 
 
Sonntagscafé 
 

Das Sonntagscafé findet an jedem zweiten und vierten Sonntag eines Monats von 15:00 Uhr 
bis 17:00 Uhr im Heimathaus Oelde, Lehmwall 7, statt. Dort wird gespielt, geklönt und 
Kaffee getrunken. Alle Mitspielerinnen und Mitspieler wurden auch zum Sommerfest und der 
Weihnachtsfeier des Spieletreffs eingeladen.  
 
Senioren-Handwerkerdienst 
 

Der Senioren-Handwerkerdienst fühlt sich derzeit in den Räumlichkeiten der alten 
Overbergschule sehr wohl. Mittlerweile treffen sich dort jeden Dienstag sieben Männer, die 
durch ihre verschiedenen erlernten Berufe ihr Wissen in die Tätigkeiten der Gruppe 
einbringen. Durch Installateur, Elektriker, Tischler und Metallfacharbeiter ist eine ganze 
Bandbreite an handwerklichem Wissen und Fähigkeiten abgedeckt. 
 
Es gehen regelmäßig Aufträge für Kleinreparaturen ein, so sind z. B. Rolladengurte 
anzubringen, Schubladen zu reparieren oder Fenster- und Türen einzustellen. Auch 
Wegschilder für die Seebrücke wurden gebaut und Holzspielgeräte für die Kindergärten 
repariert. Im Sommer 2023 wurden die Handwerker mit einheitlichen T-Shirts ausgestattet, 
über die sich die Herren sehr gefreut haben. 
 
Senioren-Computer-Club 
 

Die Gruppe der Seniorinnen und Senioren für Internet und neue Medien trifft sich jede 
Woche Dienstag im Hubertusraum am Drostenhof. Dort beschäftigen sich die 
Mitstreiterinnen und Mitstreiter mit dem Internet und neuen Medien. Egal, ob Handy und 
Alexa oder E-Rezept und Selfie-Stick.  
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Die neue Ehrenamtliche, Frau Brigitte Beeser, informiert und sensibilisiert die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer über sicherheitsrelevante Aspekte. 
 
Zum Tag des Ehrenamtes, der im Mai 2023 im Vier-Jahreszeiten-Park durchgeführt wurde, 
hat die Gruppe eine PowerPoint-Präsentation erstellt. 
 
Oelder Mahlzeit 
 

Im Jahr 2023 fand durchgängig die Oelder Mahlzeit statt. An jedem ersten Mittwoch im 
Monat treffen sich ca. 40 Teilnehmerinnen und Teilnehmer, um in geselliger Runde 
Gutbürgerliches zu Mittag zu essen und dabei zu klönen. Im Dezember 2022 konnte durch 
eine großzügige Spende des DRK zu einem kostenlosen Mittagessen in Form einer 
zweistündigen Feierstunde eingeladen werden. In weihnachtlicher Atmosphäre mit schön 
eingedeckten Tischen konnten die Gäste ein besonderes Essen genießen und dabei 
Geschichten und Gedichten einer Seniorin lauschen. Dies war besonders für die 
alleinstehenden Seniorinnen und Senioren ein besonderes Highlight. 
 
Für Pottkieker und Selbermacher 
 

Hierbei handelt es sich um ein neues Projekt, dass den Teilnehmerinnen und Teilnehmern 
ermöglicht am zweiten, dritten und vierten Mittwoch im Monat in der gläsernen Küche zu 
kochen und/oder zu backen. Bis zu 15 Personen können saisonale Gerichte kochen oder in 
Gesellschaft Plätzchen backen. 
 
Die Mitarbeiterinnen der gläsernen Küche kaufen vorher ein und begleitet mit viel guter 
Laune beim Kochen und Backen. Selbstverständlich werden die Speisen anschließend 
gemeinsam genossen. 
 
Hilfen im häuslichen Bereich 
 

Sowohl die Nachfrage, als auch das Angebot an Hilfen im häuslichen Bereich ist ungebrochen 
hoch. Alle Helferinnen und Helfer werden zügig durch Frau Quante an hilfesuchende 
Personen vermittelt.  
 
Es handelt sich dabei um bezahlte Tätigkeiten wie Waschen, Bügeln, Einkaufen, Kochen, 
Putzen, Rasenmähen oder Unkraut jäten. Die Helferinnen und Helfer können sich auf 
Nachfrage während einer Qualifizierungsmaßnahme als „Nachbarschaftshelferin“ oder 
„Nachbarschaftshelfer“ qualifizieren. 
 
Senioren machen Programm für Senioren 
 

Am Mittwoch, den 25.10.2023, laden die Verantwortlichen des SeniorenForums wieder zu 
ihrer traditionellen Veranstaltung im Bürgerhaus ein. Durch den „bunten Nachmittag“ führt 
Frau Anne Quante. Ein abwechslungsreiches Programm, wie selbst einstudierte Sketche, 
Tänze oder gemeinsames Singen mit den „grauen Löwen“, lädt zu einem kurzweiligen 
Nachmittag ein. Abgerundet wird das Programm mit Kaffee und Kuchen. 
 
Senioren gehen auf Reisen 
 

Das Team der „Senioren auf Reisen“, Frau Rasche und Frau Jung, bieten den reiselustigen 
Seniorinnen und Senioren auf ihren Tagesausflügen per Bus ein „Rundum-sorglos-Paket“ an. 
Nachdem im Winter 2022 mit Fahrten zur Oper nach Dortmund begonnen wurde, 
erweiterten sie die Frühjahrs- und Sommerfahrten. Folgendes wurde angeboten: Fahrt zur 
Landesgartenschau nach Höxter, zum Erlebnispark Emsflower in Emsbüren und ins 
„Waschmuseum“ nach Ostbevern. Seniorinnen und Senioren mit Rollatoren sind ausdrücklich 
erwünscht!  
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Abgerundet werden die Fahrten grundsätzlich mit einem geplanten Mittagessen und/oder 
Kaffetrinken. Für den Winter 2023 sind zwei weitere Opernfahrten nach Dortmund geplant. 
 
Hand in Hand 
 

Mit Frau Christiane Weinekötter konnte man kürzlich eine sehr engagierte Ehrenamtliche für 
den Bereich Hand in Hand gewinnen. Durch die Corona-Pandemie hatten viele Hilfe-
bedürftige Sorge, sich anzustecken. Sie mieden die Hilfsangebote durch Hand in Hand. Ab 
sofort übernimmt Frau Christiane Weinekötter die Vermittlung. 
 
Geboten wird: Zuhören und Vorlesen, Spazierengehen, Unterstützung bei leichten Einkäufen, 
Freizeitgestaltung z. B. durch Gesellschaftsspiele, Begleitung zu Konzerten, Kirchenbesuche, 
Hilfe bei kleinen Schreibarbeiten, Behördengänge und Begleitung zum Arzt, siehe dazu auch 
den aktuellen Bericht in der September-Ausgabe des Oelder Schaufensters. 
 
Senioren-Band 
 

Die aktiven „grauen Löwen“ spielen regelmäßig im Von-Galen-Haus, im Franziskushaus und 
auf allen Veranstaltungen des SeniorenForums. Dort werden ältere und aktuelle Volks- und 
Wanderlieder gespielt. Altersbedingt hat die Gruppe leider angekündigt, ihre aktive Laufbahn 
Ende 2023 zu beenden. 
 
 
2. Sachbericht Ehrenamtsförderung 
 
Seit dem 01.09.2021 sind zwischen dem Sozialdienst katholischer Frauen (SkF) und der 
Stadt Oelde 20,00 hauptamtliche Stunden zur Gewährleistung des Leistungsangebotes der 
Ehrenamtszentrale Oelde (EZO) vereinbart. Diese 20,00 hauptamtlichen Stunden teilen sich 
auf zwei Personen auf, namentlich auf Frau Esther Luppe und Frau Sarah Gerke. Zusammen 
sind sie die Ansprechpartnerinnen für die Ehrenamtszentrale Oelde. 
 
Einen umfassenden Tätigkeitsbericht werden Frau Luppe und Frau Gerke, wie gewohnt, in 
der Frühjahrssitzung des Ausschusses für Soziales, Familien, Senioren und gesellschaftliche 
Teilhabe im Jahr 2023 vorstellen. Bereits jetzt hervorzuheben ist jedoch der Tag des 
Ehrenamtes am 14. Mai 2023 im Vier-Jahreszeiten-Park.  
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