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Federfiihrung

Fachdienst Soziales, Familien, Senioren
Auskunft erteilt Herr Jan Brautigam
Telefon 02522 / 72-113

E-Mail jan.braeutigam@oelde.de

Sachstandsbericht Seniorenarbeit und Ehrenamtsféorderung

Beratungsfolge Zustandigkeit

Termin

Ausschuss fir Soziales, Familien, Senioren und Kenntnisnahme
gesellschaftliche Teilhabe

12.09.2024

Beschlussvorschlag

Der Ausschuss flr Soziales, Familien, Senioren und gesellschaftliche Teilhabe nimmt den

Sachstandsbericht zur Seniorenarbeit und Ehrenamtsférderung zur Kenntnis.

Sachverhalt

Neben ihrer Beratungstatigkeit fiir Pflege- und Schwerbehindertenangelegenheiten betreut
Frau Kammermann im Rahmen ihrer Teilzeittatigkeit auch das Sachgebiet Seniorenarbeit bei

der Stadt Oelde.

1. Sachstandsbericht Seniorenarbeit

Die Vierteljahresgesprache des SeniorenForums Oelde mit dem Fachdienst Soziales, Familien
und Senioren der Stadt Oelde fanden auf Einladung der Vorsitzenden Frau Hildegard Stoffer
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im Herbst 2023 sowie im Frihjahr und Sommer 2024 statt. Das Vierteljahresgesprach fir
den Herbst 2024 ist bereits terminiert.

Zu den Vierteljahresgesprachen wurden auch externe Referenten, namentlich ein Vertreter
der Sparkasse Munsterland Ost und die Burgerbusvereine Wadersloh und Beelen eingeladen.
Wahrend die Sparkasse Minsterland Ost die Mdglichkeiten des Online-Bankings erklarte,
erlauterten die Bilrgerbusvereine Wadersloh und Beelen ihre Arbeit und stellten die
jeweiligen Routen dar.

Spieletreff

Derzeit nehmen 60 — 70 Teilnehmerinnen und Teilnehmer am Donnerstagnachmittag im
Drostenhof am Spielenachmittag teil. Es wurden zwei Taxihaltestellen in Oelde eingerichtet,
um den mittlerweile hochaltrigen Seniorinnen und Senioren, die durch fehlende eigene
Mobilitat eingeschrankt sind, die Mdglichkeit zu geben, an dieser Veranstaltung teilzu-
nehmen. Im Dezember 2023 wurde das Jahr mit einer Weihnachtsfeier abgeschlossen. Im
August 2024 nahmen ca. 70 Personen am Sommerfest teil. Abgerundet wurden diese
Nachmittage durch die musikalische Untermalung der Seniorenband. Finanziert werden diese
Feste seit Jahren durch eine groBzligige Spende von Frau Karin Bils.

Sonntagscafé

Das Sonntagscafé findet an jedem zweiten und vierten Sonntag eines Monats von 15:00 Uhr
bis 17:00 Uhr im Heimathaus Oelde, Lehmwall 7, statt. Dort wird gespielt, geklént und
Kaffee getrunken. Alle Mitspielerinnen und Mitspieler wurden auch zum Sommerfest und der
Weihnachtsfeier des Spieletreffs eingeladen. Derzeit treffen sich ca. 15 Seniorinnen und
Senioren zum Spielen.

Senioren-Handwerkerdienst

Der Senioren-Handwerkerdienst flihlt sich derzeit in den Raumlichkeiten der alten
Overbergschule sehr wohl. Mittlerweile treffen sich dort jeden Dienstag sieben Manner, die
durch ihre verschiedenen erlernten Berufe ihr Wissen mit einbringen. Durch Installateure,
Elektriker, Tischler und Metallfacharbeiter ist die Bandbreite fast aller Gewerke abgedeckt.

Es gehen regelmaBig Auftrage fir Kleinreparaturen ein, so sind z. B. Rolladengurte
anzubringen, Schubladen zu reparieren oder Fenster- und Tlren einzustellen. Auch ein
Bilderrahmen fir die Ehrenamtszentrale wurde gebaut und Holzspielgerate flr die Kinder-
garten repariert.

Senioren-Computer-Club

Die Gruppe trifft sich jede Woche Dienstag im Hubertusraum am Drostenhof. Dort
beschaftigen sich die ca. 20 Mitstreiterinnen und Mitstreiter mit dem Internet und den neuen
Medien. Egal ob Handy oder Alexa, ob E-Rezept oder Selfie-Stick. Der SCCO wurde gerade
mit einem neuen Laptop ausgestattet, der von der Volksbank eG gesponsert wurde.

Oelder Mahlzeit

Im Jahr 2023/2024 fand die Oelder Mahlzeit durchgangig statt. An jedem ersten Mittwoch im
Monat treffen sich ca. 40 Teilnehmerinnen und Teilnehmer, um in geselliger Runde
Gutbuirgerliches zu Mittag zu essen und dabei zu klénen. Im Dezember 2023 konnte
aufgrund einer groBziigigen Spende der DRK-Stiftung zu einem kostenlosen Mittagessen in
Form einer zweistlindigen Feierstunde eingeladen werden. Bei weihnachtlicher Atmosphare
und schdn eingedeckten Tischen konnten die Gaste ein besonderes Essen genieBen und
dabei Geschichten und Gedichten einer Seniorin lauschen. Dies war besonders fir die allein-
stehenden Seniorinnen und Senioren ein Highlight.
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Fiir Pottkieker und Selbermacher
Aufgrund des Wasserschadens in der Glasernen Kiiche fallt dieses Angebot derzeit aus.

Hilfen im hauslichen Bereich

Sowohl die Nachfrage als auch das Angebot an Hilfen im hauslichen Bereich ist ungebrochen
hoch. Alle Helferinnen und Helfer werden zligig durch Frau Quante an hilfesuchende
Personen vermittelt. Es handelt sich um bezahlte Tatigkeiten wie Waschen, Bigeln,
Einkaufen, Kochen, Putzen, Rasenmahen oder Unkraut jaten. Einige Helferinnen und Helfer
haben sich im Oktober 2023 wahrend einer QualifizierungsmaBnahme in Zusammenarbeit
mit dem Regionalbiro Alter, Pflege und Demenz als ,Nachbarschaftshelfer/-in" qualifiziert.

Senioren machen Programm fiir Senioren

Im Oktober 2023 Iluden die Verantwortlichen des SeniorenForums wieder zu ihrer
traditionellen Veranstaltung im Birgerhaus ein. Durch den ,bunten Nachmittag" fiihrte Anne
Quante. Ein abwechslungsreiches Programm, wie selbst einstudierte Sketche, Tanze oder
gemeinsames Singen mit den ,grauen Léwen" luden zu einem kurzweiligen Nachmittag ein.
Auch der Kinderchor der Overbergschule, eine ukrainische Tanzgruppe und die Garde-
tdnzerinnen vom SK Helau trugen zu einem gelungenen Nachmittag bei. Abgerundet wurde
das Programm mit Kaffee und Kuchen. Der ndchste bunte Nachmittag ist erst fiir Herbst
2025 geplant.

Senioren gehen auf Reisen

Das Team der ,Senioren auf Reisen®, Frau Rasche und Frau Jung, bieten den reiselustigen
Seniorinnen und Senioren auf ihren Tagesausfliigen per Bus ein ,rundum sorglos Paket" an.
Im Winter 2023 und im Frihjahr 2024 wurden Fahrten zur Oper nach Dortmund organisiert.

Folgende Angebote stehen zukiinftig auf dem Programm:

Ein Tag im Delbrlcker Land
Tierpark Nadermann & das Steinhorster Becken

Ein Tag in Bad Rothenfelde
Sole, Salz & Sinnesfreuden

Feldgarten Albersmeier
Gartenliebe & Tortengllick

Flir den Winter 2024 sind zudem drei weitere Opernfahrten nach Dortmund geplant.
Abgerundet werden die Fahrten grundsatzlich mit einem geplanten Mittagessen und/oder
Kaffee und Kuchen. Auch Seniorinnen und Senioren mit Rollatoren sind als Gaste gerne
gesehen.

Hand in Hand

Mit Frau Christiane Weinekotter konnte man im vergangenen Jahr eine sehr engagierte
Ehrenamtliche fiir den Bereich Hand in Hand gewinnen. Frau Weinekotter vermittelt die
Kontakte zwischen den Ehrenamtlichen und den Hilfebedirftigen. Seit Kurzem konnte die
Gruppe Herrn Alfons Bunne als zweiten Kopf gewinnen. Derzeit hat sich die Gruppe auf
15 Ehrenamtliche vergréBert. Geboten werden: Zuhéren und Vorlesen, Spazierengehen,
Unterstitzung bei leichten Einkdufen, Freizeitgestaltung, z. B. durch Gesellschaftsspiele,
Begleitung zu Konzerten, Kirchenbesuche, Behdrdengdange und Begleitung zum Arzt. Die
Gruppe Hand in Hand trifft sich einmal im Monat im Otmar-Alt-Zimmer
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Senioren-Band

Die aktiven ,grauen Lowen" spielen regelmaBig im Von-Galen Haus, im Franziskushaus und
auf allen Veranstaltungen des SeniorenForums. Dort werden altere und aktuelle Volks- und
Wanderlieder gespielt.

Tischlein deck dich

Seit diesem Jahr hat sich die Veranstaltung ,Tischlein deck dich" des Dorfbliros
Sinninghausen dem SeniorenForum angeschlossen. Dieses Angebot findet einmal im Monat
statt.

Gemeinsam statt einsam 65 +

AuBerdem gibt es mit der Gruppe ,,gemeinsam statt einsam 65 +" eine weitere neue Gruppe,
die von Frau Karin Brune geleitet wird. Die Gruppe trifft sich immer am ersten Sonntag im
Monat im Heimathaus. Dort werden fiir die restlichen Sonntage des Monats Veranstaltungen
geplant. Von Radtouren {ber Spazierginge bis Kaffeetrinken und gemeinsamen
Wanderungen ist fir alle Altersklassen ab 65 etwas dabei. Die Gruppe umfasst ca. 40 Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer.

Adventsbesuche

Im Dezember 2023 besuchten erstmals seit der Corona-Pandemie wieder einige
Ratsmitglieder sowie Herr Brautigam und Frau Kammermann fiir die Stadtverwaltung die
Oelder Seniorinnen und Senioren in Pflegeeinrichtungen und Uberreichten kleine Prasente.
Dies kam bei den Bewohnerinnen und Bewohnern sehr gut an. Es entstanden nette
Gesprache und auf Wunsch wurde eine Weihnachtsgeschichte vorgetragen.

AuBerdem besuchten Frau Rodeheger und Frau Kammermann im Dezember 2023 den
Stromberger Spielenachmittag. Dieser wird von ca. 20 Seniorinnen und Senioren besucht,
geleitet wird die Gruppe von Herrn Willi Becker.

Gesangsangebot fiir an Demenz erkrankte Personen

Ein weiteres neues Angebot ist das Gesangsangebot fir an Demenz erkrankte Personen.
Dieses findet ab dem 30. August 2024 jeden Freitag von 16.30 Uhr bis 17.30 Uhr im Von-
Galen-Haus statt. Es handelt sich um ein Projekt unter Federfiihrung der Schule flir Musik im
Kreis Warendorf in Zusammenarbeit mit der Demenzkampagne Oelde und der Alzheimer-
Gesellschaft im Kreis Warendorf sowie mit dem Regionalbiro Alter, Pflege und Demenz
Minsterland und unter Mitwirkung der Stadt Oelde.

Sonstiges
Fir Dezember 2024 ist ein Dankeschon-Frihstick fur alle Ehrenamtlichen des
SeniorenForums Oelde in Planung.
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2. Sachstandsbericht Ehrenamtsféorderung

Seit dem 01.09.2021 sind zwischen dem Sozialdienst katholischer Frauen (SkF) und der Stadt
Oelde 20,00 hauptamtliche Stunden zur Gewadhrleistung des Leistungsangebotes der
Ehrenamtszentrale Oelde (EZO) vereinbart. Diese 20,00 hauptamtlichen Stunden werden
derzeit von Frau Esther Luppe und Frau Sarah Gerke wahrgenommen. Zusammen sind sie
die Ansprechpartnerinnen fiir die Ehrenamtszentrale Oelde.

Ein umfassender Tatigkeitsbericht wird, wie gewohnt, in der Frihjahrssitzung des
Ausschusses fiir Soziales, Familien, Senioren und gesellschaftliche Teilhabe im Jahr 2025
vorgestellt. Bereits jetzt hervorzuheben ist jedoch die Dankeschénveranstaltung fiir alle
ehrenamtlich tatigen Personen in Oelde, die am 14. August 2024 stattfand.

Leider wird Frau Luppe den Fachbereich Ehrenamt des SkF jedoch zum 01.10.2024 verlassen

und daher zukinftig nicht mehr als Ansprechpartnerin flir die Ehrenamtszentrale Oelde zur
Verfligung stehen.
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